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» NOTICIAS

CHL e Politécnico de Leiria recebem financiamento para prevengédo e
tratamento das lesoes da cartilagem

O Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional Portugal 2020 aprovou o
projeto de investigacdo conjunto do Centro Hospitalar de Leiria € do Politécnico

de Leiria para a prevencéo e tratamento de lesdes da cartilagem/degeneracéo
articular.

CHL participa na iniciativa "Portugal in 150 seconds"
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"Portugal in 150 Seconds™ & uma série pioneira, criada e produzida pela LUA
Filmes, dedicada & promocdo turistica e cultural de Portugal. © CHL participa
nesta iniciativa e tem um video de divulgacdo, que estd disponivel nos

contelldos dos voos de longo curso da TAP PORTUGAL e na frota da Rede

Expressos.
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. ¥ Brevemente no CHL
Xl Encontro de Enfermagem do W Jornadas da Dor do CHL e 1l Comemoragio do Dia Mundial da
CHL - 12 & 13 de outubro Encontro de Anestesiologia de Anestesiologia - 21 de outubro
Leiria- 19 e 20 de outubro
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Vamos falar de litiase urinaria.

Alitiase urinaria afeta cerca de 10% da populacdo, sendo que muitos doentes
apenas sabem que sofrem de "pedra no rim” quando sdo afetados pela colica

renal. Saiba como pode prevenir a litlase wrinaria.
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Costuma comer grao-de-bico?
O grio-de-bico pertence ao grupo das lequminosas, e & um dos principais
ingredientes da gastronomia oriental.
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Vi seguindo as dicas de sadde do CHL no Facebook!

Acompanhe o Centro Hospitalar de Leiria no Facebook onde disponibilizamos

noticias do CHL e do SNS, conselhos e dicas de salde. Esperamos par sil
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